31. Januar — 01. Februar 2026 in Aachen
OFFENER KURS zu der bewegten Geschichte von Charlie Mackesy

Der Junge, der Maulwurf, der Fuchs und das Pferd

»Was meinst du, was das Mutigste ist, das du je gesagt hast?“ —, Ich brauche Hilfe.”

Das Buch ,,Der Junge, der Maulwurf, der Fuchs und das Pferd” von Charlie Mackesy
beriihrt durch seine einfache, tief menschliche Weisheit: liber Freundschaft, Mitgefiihl,
Verletzlichkeit und den Mut, sich selbst treu zu bleiben.

In einer tanzerisch-meditativen Reise tauchen wir ein in die poetische Welt dieser vier
Figuren — jede mit ihrer eigenen Kraft und Verletzlichkeit. Durch achtsame Bewegung,
stille Momente und bezaubernde Musik aus verschiedenen Stilrichtungen lassen wir uns
von den Themen beriihren, die uns alle verbinden: Liebe, Vertrauen, Annahme und die
Suche nach zuhause - in uns selbst und im Miteinander.

Ein Weg zuriick zum Wesentlichen — mit Herz, Kérper und Seele.

Leitung Nanni Kloke

Studium Klassisches Ballett und Moderner Tanz. Abschluss als
Blhnentdnzerin, Diplom- Tanz-Dozentin; Kreistanz Choreografien
von zahlreichen Tanzen, sowie von thematischen Gesamtwerken
und Entwicklerin der harmonie-Methode® www.nannikloke.com
Sie ist Griinderin und Direktorin der Stiftung Art for Peace
www.artforpeace.net



http://www.nannikloke.com/
http://www.artforpeace.net/

Der Junge, der Maulwurf, der Fuchs und das Pferd ......

Eine bewegte Geschichte von Charlie Mackesy

Datum: 31. Januar - 01. Februar
Ort: Katechetisches Institut 52066 Aachen, Eupener Str. 132
Kursgebiihr: 175,00,-€

Mittagessen:

Es besteht die Moglichkeit an beiden Tagen von einem Catering — Service ein
Mittagessen fir 15,00,- € pro Tag zu bekommen (Siehe Anmeldeformular)
Kaffee und Tee so wie kalte Getranke sind vor Ort zu erwerben.

Anmeldung iiber diesen Link: https://forms.gle/FATpFBDsCqcjj2bS7

Die Anmeldung wird bestatigt.
Die Anmeldung wird giiltig mit der Uberweisung des Kursbetrages an:

Academy for Movement & Awareness - N.E.Kloke
ING BANK N.V.

IBAN: NL20 INGB 0008 5356 60

BIC: INGBNL2A

Annulation:

Bei Abmeldung bis zum 20. Dezember 2025 wird eine Bearbeitungsgebiihr von 25,- Euro
erhoben. Bei einem Riicktritt nach dem 20. Dezember 2025 100 % der Kursgebiihr &
Unterkunft, sofern keine Ersatzperson gefunden wird. Das Seminar kann von Nanni Kloke
wegen geringer Beteiligung oder aus anderen Griinden abgesagt werden. Eine evtl.

Programmanderung ist méglich und fiihrt nicht zu Ersatzanspriichen.

Eine Teilnahmebestatigung wird im Kurs ausgestellt. Unterrichtsmaterial ist im Kurs gegen

Bezahlung erhaltlich.

Info & Anmeldung

Akademie fiir Bewegung & Bewusstsein www.nannikloke.com
% Kathrin Nydegger-Stern +49 (0)30 6098 78511*
bewegung.bewustsein@gmail.com
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