BASIS
AUSBILDUNG

KREIS TANZ

2027

nach der Harmonie Methode ®

mit Nanni Kloke

Tanz als Weg
nach Innen

eine E&infuhrung in die Harmonie Methode

Tagungsstatte Thomashof Stupfericher Weg 1, 76227 Karlsruhe

Modul | 17.-21. Februar 2027 zum Thema Der Junge, der Maulwurf, der Fuchs u. das Pferd
Modul Il 02.-06. Juni 2027 zum Thema Der Junge, der Maulwurf, der Fuchs u. das Pferd
Modul Il  13.-17. Oktober 2027 zum Thema GETANZTES GEBET

Modul IV  Eine Weiterbildung, Datum und Thema nach Wahl
(innerhalb von 2 Jahren nach dem letzten Ausbildungstermin )

Akademie fur Bewegung & Bewusstsein
>> ' Info/Anmeldung: Kathrin Nydegger-Stern  +49 (0)30 6098 78511

Bewegung.bewusstsein@gmail.com www.nannikloke.com




Diese  Kreistanz-Ausbildung nach der  Harmonie
Methode® von Nanni Kloke ist eine Einladung, Bewegung,
Begegnung und innere Entwicklung miteinander zu
verbinden. Im gemeinsamen Tanz entsteht ein Raum, in
dem wir uns selbst, einander und die lebendige Welt neu
erfahren konnen. Als thematische Inspiration begleitet uns
in diesem Jahr die beriihrende Geschichte ,,Der Junge, der
Maulwurf, der Fuchs und das Pferd” von Charlie Mackesy —
eine poetische Reise liber Freundschaft, Mut, Verletzlichkeit
und Vertrauen. Die Bilder und Gedanken dieses Werkes
spiegeln zentrale Qualitaten wider, die wir auch im Tanz
erforschen: Zuhoren, Mitgefiihl, Prasenz und die Kraft des Miteinanders. In Kreistanzen,
Kérperibungen und Meditation in Bewegung wird erfahrbar, was die Harmonie
Methode® auszeichnet: Bewegung als Sprache des Herzens. Tanz wird zum Ausdruck
innerer Bilder, zum Dialog mit uns selbst und zur Bricke zwischen Korper, Gefiihl und
Bewusstsein.

Die Ausbildung vermittelt nicht nur tanzerische Formen und methodische
Grundlagen, sondern fordert auch die Fahigkeit, Raume zu halten, Gruppen zu
begleiten und Tanz als Werkzeug fur Verbindung und personliche Entwicklung
einzusetzen. Dabei stehen Achtsamkeit, Gemeinschaft und kreative Entfaltung im
Mittelpunkt. Diese Reise richtet sich an Menschen, die Tanz als lebendige Praxis
erleben und weitergeben moéchten — unabhangig von tanzerischer Vorerfahrung.
Im Kreis entdecken wir, dass jede Bewegung Bedeutung tragt und jede Begegnung
ein Geschenk sein kann.

In dieser Kreistanz Ausbildung wird die Moéglichkeit geboten, die von Nanni Kloke
entwickelte Harmonie-Methode® und Kreistanzchoreographien, Meditationen in Bewegung
zu verschiedenen Themen zu lernen. Bei den einzelnen Einheiten wird intensiv gearbeitet,
dennoch ist diese Ausbildung nur eine Einfiihrung in den angegebenen Themen. Innerhalb
der Basis Ausbildung bilden die Termine von Modul I-1I-1ll eine Einheit und kénnen nur als
ganzes gebucht werden. Nach Teilnahme von einem vierten Modul / Intensiv Kurs (Thema
nach Wahl) haben Sie ihre Basis - Ausbildung abgeschlossen und kénnen Mitglied
werden im Internationalen Netzwerk Bewegung & Bewusstsein fiir weitere Vertiefung,
Austausch und das erarbeiten von neuen Themen. Unterrichtsmaterial ist immer im Kurs
erhdltlich.

Anmeldung méglich iiber folgenden Link : https://forms.qgle/CsqgkidfWN96CFqYo8

Ausbildungsgebiihr 1250.- Euro

Modul | bis Il ist nur als Ganzes zu buchen

( Zahlung in Raten : Modul | 550.- / Modul Il und Il je 350,- Euro)

Die Anmeldung wird giiltig und definitiv mit der Uberweisung des Kursbetrages von
€ 1250.- oder Uberweisung des ersten Teiles in Héhe von € 550.-


https://forms.gle/CsgkidfWN96CFqYo8

