Anmeldung
Offener Arbeitskreis - Nord
2. - 5. April 2020

Kursbeitrag
Euro 270,-

Stral3e, Nr.

Land, PLZ, Ort

Telefon / Fax

Datum, Unterschrift

Ubernachtung

im EZ mit ......... / ohne Ubernachtung.........cooeccconees
im DZ mit ......... ZUSAMMEN MLurvererereerererereerereererennes
Mahlzeiten

Notrmalkost ...../ vegetarisch ...... F2 O T
Bemerkungen.......ociniiiiici s

Ich melde mich verbindlich an

O mit SEPA-Lastschriftmandat (Einzugsermichtigung)

O per Uberweisung bei Anmeldung an DKB
IBAN: DE35120300001008305482
BIC: BYLADEM 1001

O fiir Teilnehmer aus A, CH, NL bitte verbindliche
Barzahlung

Die Veranstaltungsbedingungen sind mir bekannt.

Ich nehme in eigener Verantwortung am Seminar teil.

Teilnahmebedingungen

Das Seminar richtet sich an Menschen mit
Tanzerfahrung, die bereit sind, sich in der
Gruppe gemeinsam vertiefend mit dem Werk zu
beschaftigen.

Die Anmeldung wird bestatigt.

Sie wird gililtig, mit der Zustimmung zum
Einzug des Kursbetrages per SEPA-
Lastschriftmandat bzw. mit Uberweisung des
Kursbeitrages.

Die Vergabe der Platze erfolgt nach Eingang. Der
Kursbetrag wird drei Wochen vor Kursbeginn
eingezogen.

Annulation

Bei Abmeldung werden 25,- Euro als
Anmeldegebihr einbehalten.

Ab 20. Marz 2020 werden 100% der Kosten
verrechnet, sofern keine Ersatzperson gefunden
werden kann.

Versicherung ist Sache der TeilnehmerInnen.

Der Kurs kann von der Akademie fliir Bewegung
& Bewusstsein wegen zu geringer Beteiligung
oder aus anderen Grinden abgesagt werden.
Eine evtl. Programmanderung ist mdglich und
fuhrt nicht zu Ersatzanspriichen gegeniiber dem
Veranstalter. Eine Teilnahmebestatigung wird im
Kurs abgegeben.

Arbeitskreis

Nach Besuch von 2 offenen Arbeitskreisterminen
ist eine Mitgliedschaft im ,Arbeitskreis Misa
Criolla” méglich, wodurch Sie berechtigt sind die
Misa Criolla als ganzes Werk anzuleiten.

Anmeldung/ Info:

Akademie Bewegung & Bewusstsein
Vreni Scheiwiller

Im Heugarten 15 * CH-8617 Mdnchaltorf
Telefon: +49 (0)30 6098 78511 *

+41 (0)44 948 0248
bewegung.bewusstsein@gmail.com

MISA CRIOLLA

OFFENER
ARBEITSKREIS

NORD

NADJA ZERDICK -
ELISABETH LEVENIG-
ERKENS

2. - 5. April 2020

LVHS Freckenhorst



MISA CRIOLLA

Die Misa Criolla, wortlich , Kreolische Messe"
wurde 1964 von Ariel Ramirez komponiert
und 1967 unter seiner Leitung in der
Dusseldorfer Rheinhalle uraufgefihrt. In ihr
vereinen sich lateinamerikanische und
europadische Elemente. Mit dieser Musik
schuf er eine voéllig neue Art der
Verséhnung zwischen europaischer und
tradierter lateinamerikanischer Kultur. Die
Misa Criolla gehdrt heute zu den
bedeutendsten Zeugnissen spanischer und
lateinamerikanischer Musikkultur.

In Lateinamerika ist sie eines der
popularsten Werke christlicher Musik, die
auch bei Laienchéren sehr beliebt ist. Der
Messe liegt ein kastilischer Text zugrunde,
der die Elemente der romisch-katholischen
Liturgie aufgreift. Auf der Basis
folkloristischer Rhythmen und Instrumente
komponiert, besticht sie durch ihre
Schonheit und Vielschichtigkeit und fuhrt
ohne den Verlust ihrer lateinamerikanischen
Authentizitat weit Uber die Grenzen
regionaler Folklore hinaus.

F

Nadja Zerdick

kommt aus Ddusseldorf und
studierte klassischen Tanz, an der
Ballettakademie der Musikhoch-
schule-Kéln und Musical an der
Stella Academy in Hamburg.

Zunachst als klassische Tanzerin an ver-
schiedenen Hausern, wu.a. der Oper Bonn
engagiert, fihrte Sie Ihr  Weg von
Ménchengladbach, wo sie die Rosalia in der West
Side Story spielte, Uber Berlin, da war sie zu
sehen im Disney-Musical "Der Gldéckner von
Notre Dame", auf Seereise, wo Sie fur
verschiedene Shows des Schmidts Tivoli,
Hamburg engagiert war. Im Musical Ludwig II, in
Flssen sang Sie u.a die Prinzessin Sophie.

Seit 2012 ist Nadja Zerdick in Ihrer eigenen
Praxis fur Physiotherapie, Osteopathie und Tanz
in Ostfriesland tatig. Ihre groBe Leidenschaft ist
es, Medizin und Kreativitat zu verbinden, mit
anderen Menschen zu tanzen und sie mit
zeitgendssischen und sacralen Tanzen zu
bewegen.

Elisabeth Levenig-Erkens

Drei groBe Abschnitte erkenne ich
in meinem Leben. In den ersten
Abschnitt fallt die Kindheit, Jugend,
Studium und der Beginn der 1.
Ehe, die Geburt zweier Soéhne. Ich
bezeichne diese Zeit als klassische
Familien - Zeit.

Der Ubergang in den zweiten Abschnitt verlief
mit Hoch - und Tief - Zeiten. Meine Berufs-
tatigkeit als Sozialpadagogin in der Schule, Ehe-
und Lebensberaterin in einer Beratungsstelle und
Familienfrau forderten meine ganze Energie. Es
folgten Trennung und Scheidung und der Beginn
einer neuen Lebensform.

Im dritten Abschnitt lernte ich Meditatives
Tanzen (Hilda Maria Lander) Sacred dance,
(Friedel Kloke-Eibl) Sakraler Tanz (Gabriele
Wosien) und Meditation in Bewegung (Nanni
Kloke) kennen und war begeistert. Zunachst half
mir diese Form des Tanzens neue Schritte in die
eigene Entwicklung zu setzen. Im Laufe der
Jahre entstanden dann die eigenen Seminare,
Tanztage, Gestaltung von Sommerwochen,
Tanzreisen. Neben dem Tanz, als einem groBen
Baustein innerhalb unserer Arbeit, war es
meinem Mann, einem Theologen, und mir
wichtig, Menschen in ihrer Suche nach
Spiritualitdt zu begleiten. Eine Spiritualitat, die
Freude an der Bewegung, an der Begegnung
untereinander und an der Feier des Lebens mit
ihren Grenzen und ihren Mdglichkeiten
teilnimmt.

oy —

Kursort

LVHS Freckenhorst

Am Hagen 1, 48231 Warendorf
Lvhs-freckenhorst@bistum-muenster.de
www.lvhs-freckenhorst.de

Daten und Kurszeiten

2. - 5. April 2020

Der Kurs beginnt am Donnerstag um 18.00 Uhr

mit dem Abendessen und endet am Sonntag mit

dem Mittagessen.

Kurszeiten: 09.15 - 11.45 * 15.00 - 17.45 *
19.30 - 21.00 Uhr

Kosten
Kursgebiihr 270.- Euro

Ubernachtung / Verpflegung
Einzelzimmer: 176,00 € pro Person
Doppelzimmer: 152,00 € pro Person

Die Kosten fiir Ubernachtung und Verpflegung
werden ca. eine Woche vor Termin eingefordert
bzw. eingezogen.

Bitte mitbringen
Bequeme Kleidung, Tanz-/ Gymnastikschuhe,
Schreibzeug.

Anreise:

Die LVHS Freckenhorst liegt knapp 3 km vom Ortskern
Warendorf entfernt, am nérdlichen Ortseingang von
Freckenhorst, abseits vom Stralenlarm, in einer
Lichtung des Hagenwaldes.

Informationen sind unter https://lvhs-freckenhorst.de zu
finden.

Ca. 3 Wochen vor Kursbeginn wird eine provisorische
Teilnehmerliste zugeschickt. Fahrgemeinschaften ggf.
bitte selbst organisieren.

Akademie fur
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